POKYNY PRO REGISTROVANE BEZCE

Prosime ucastniky béhu o precteni a dodrzeni nasledujicich pokynt. Dékujeme.

Registrace a prezentace (vyzvednuti startovniho balicku)

Termin: sobota 1.7.2017 od 15:00 do 17:00
Misto: zazemi télocviény Zakladni Skoly UNESCO na Komenského namésti, Uherské Hradisté (vstup do

prostor je z ulice Kollarova brankou naproti Komeréni banky)
Nejmensi bézci se dostavi pfimo na start détského zavodu na Masarykovo nameésti (bez registrace).

Prihlaskou k zavodu ucastnik prohlasuje, Ze je zdravotné zpusobily k absolvovani béhu na 5 nebo 10
kilometrl a startuje na vlastni nebezpedi. V pfipadé Urazu ¢i zpusobeni jakékoli Skody sobé ¢&i jinému
nenese organizator zadnou odpovédnost.

oznacen start/cil + misto registrace
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vstup z ulice Kollarova
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Prezentace bézcu

Prezentace bézcl bude probihat uvedenim jména a prijmeni + predlozenim prikazu totoznosti. BéZci
mladsi 18 let musi pfedloZit vypinény formuladF Souhlas zakonného zastupce (pfiloZen jako posledni list
pokynu) nebo spolu se zakonnym zastupcem vyplni na misté registrace.

Informace pro rodice déti

Déti, které se chtéji uCastnit détského béhu, pfijdou rovnou bez registrace na Masarykovo namésti v ase
od 16:45 - 17:00.

Start béhu

17:00 - détsky béh 18:00 - Zhava “5” a “10” - spoleény start
limit pro dokonceni zavodu je 1 hodinu 30 minut

Satny, sprchy, WC

Pro vSechny bézZce jsou pfipraveny nedaleko startu Satny, sprchy a WC - najdete je opét v zazemi
télocviény ZS UNESCO (mapka &.1). Budou otevieny od 15:00 - 17:30 a od 18:30 - 20:30. Pouziti zazemi,
ulozeni a vyzvednuti zavazadel je mozné pouze po predlozeni startovniho ¢isla. Pro doprovod bézcl se
vefejné WC nachazeji v ulici Hradebni (cca 300 m od startu), dalsi WC budou pfipraveny v ramci
Slovackého léta v okoli Masarykova namésti.

Povinnosti pfi pouzivani €ipua

V&ichni bé&Zci obdrzi &ip, ktery si je tfeba dle instrukci poradatelt pfipevnit. Cip vam bude odebran
poradatelskou sluzbou po dobéhu v prostoru cile. PFi ztraté Cipu je uctovan poplatek ve vysi 500 K¢.

Startovni ¢islo

Ve startovnim bali¢ku budete mit kromé Cipu i startovni Cislo se spinacimi Spendliky. Startovni ¢islo musi mit
kazdy bézec umisténo viditelné na hrudniku, na jiném misté to neni pfipustné. Startovni ¢islo bézciim
zastava.

Obéerstvovaci stanice na trati - pouze pro Zhavou “10”

Pro bézZce je pfipravena obCerstvovaci stanice na 5,5 km delSi trati. Na obCerstvovaci stanici je pfipraven
iontovy napoj a pitna voda. Pied obCerstvovaci stanici bude umisténa informacni tabule. Pfi zvysené
teploté vzduchu nepodcenujte pitny rezim, pfedchazejte tak kolapsiim na trati!
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Jak se chovat na trati

Trat vede pési zénou, po chodnicich a cyklostezkach. Trasa je znaCena €ernymi Sipkami na zlutém
podkladu (na dfevénych kllech v zemi, na stromech) a doplnény smérovymi Sipkami nakreslenymi na
zemi bilou kfidou.
Zavod se bé&zi za plného provozu bez omezeni. Zaddme bé&Zce, aby dodrzovali pravidla
silnicniho provozu a dbali zvySené opatrnosti, neohroZovali jiné chodce, cyklisty a pfi pfebézich
silnic na pfechodu davali pozor.

Je zakazano bézce doprovazet na kole, a to z bezpe€nostnich davodu vsech bézc!

Kriticka mista na trati - budou pfitomni poradatelé nebo méstska policie

Trasa od startu po feku Moravu

PREBEH SILNICE BEZ
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5 km - odbocit vlevo do lesa
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Trasa kolem feky Moravy - rozdéleni trati 5 km a 10 km (za ¢istirnou odpadnich vod)
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Trasa sidli$té Stépnice - kfizovatka

Podchod “mysi dira” pod Zeleznici — pozor na chodce!
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Obcerstvovaci stanice v cili

Pro kazdého béZce je v cili pfipraveno obCerstveni - voda a ovoce.

Parkovani

V blizkosti mista prezentace je k dispozici verejné parkovisté u vlakového nadrazi (cca 200 m). DalSi
vefejna parkovisté najdete v centru mésta.

Zdravotni sluzba

V pfipadé zdravotnich problému kohokoli na trati prosim pozadejte nejbliz§iho dobrovolnika v reflexni
vesté o pomoc. Nasledné bude pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba. V cili bude k dispozici zdravotnik
k pfipadnému oSetfeni drobnych odfenin a zranéni.

Vysledky a vyhlaseni vitézu

Slavnostni vyhlaseni probéhne na hlavnim pddiu na Masarykové namésti v 19:45.

VyhlaSované kategorie:

Zhava “5”— kategorie zeny, muzi (1. — 3.misto)

Zhava “10” — kategorie zeny, muzi (1. — 3.misto)

Doprovodny program
Po slavnostnim vyhlageni se bude konat na Masarykové namésti koncert skupin - TABAK a AC/TN

tribute. Za¢atek programu ve 20:00, vstupné na koncerty je zdarma. Cely program Slovackého léta najdete
na www.slovackeleto.cz.

Oslavte s nami zacatek letnich prazdnin!

TéSime se na Vas!
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